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BIENVENIDA

Un afo mas la Asociacion de Enfermeria Comunitaria
(AEC) celebra su Congreso.

En esta ocasion se trata del IV Congreso Internacio-
nal, X Nacional y IV Encuentro Nacional de Tutores
y Residentes de Enfermeria Familiar y Comunitaria,
que se desarrollara del 5 al 7 de octubre de 2016 en el
Palacio de Congresos y Auditorio “Férum Evolucién”
de la ciudad de Burgos.

Si Burgos es identificada a nivel mundial por ser cu-
nade laevolucién humana a través de los importan-
tisimos hallazgos de Atapuerca, la AEC lo es por ser
elreferente indiscutible de |la Enfermeria Comunita-
ria. Asi pues, estamos ante una simbiosis perfecta
en la que historia y realidad confluyen para ofrecer
un escenario incomparable en el que las enfermeras
comunitarias puedan analizar su situacién y plantear
su futuro. Situacion y futuro, por otra parte, que lo
son no tan solo de las enfermeras comunitarias sino
de la sociedad en su conjunto. Es por ello que el le-
ma elegido para este evento cientifico ha sido el de
“Salud Comunitaria y Enfermeria Comunitaria,
miradas diversas de una misma realidad”.

No escapan a nadie los mdltiple cambios sociales,
demograficos, politicos e incluso profesionales que
estamos viviendo en los Gltimos afios. Los mismos,
sin duda, afectan de manera muy significativa a la
salud de la Comunidad. Y en todo este proceso las
enfermeras comunitarias estamos llamadas a ser un
referente indiscutible de la sociedad y un recurso in-
dispensable en la nueva realidad de cuidados que se
estd configurando. Pero es necesario abandonar po-
sicionamientos corporativistas, miradas exclusivas y
mensajes personalistas para poder integrarse en la
realidad que compartimos y que es imprescindible
contemplar, entender y participar desde la diversi-
dad para vertebrar, coordinar y desarrollar respues-
tas de cuidados conjuntas. Y todo ello se debe hacer
desde la participacion activa, real y efectiva de los
agentes de salud comunitarios existentes en todos
los sectores de la comunidad. Con el desarrollo de la
competencia politica que permita incorporar la mi-
rada enfermera a la toma de decisiones. Definiendo
claramente el rol enfermero en la Salud Comunitaria.
Favoreciendo la apertura de las organizaciones sa-
nitarias a la comunidad. Compartiendo marcos con-
ceptuales con el resto de profesionales de la salud de
manera transdisciplinar. Con perspectiva internacio-

nal que nos permita identificar la diversidad intercul-
tural de los cuidados.

Es por ello que Burgos se convertira durante unos
dias en el centro de atencién de miradas diversas so-
bre una misma realidad que no es otra que la Salud
de la Comunidad. Desde la enfermeria, pero tam-
bién desde la medicina, la economia, el periodismo,
la gestion, ladocencia, la politica... porque todos son
importantes, pero nadie es imprescindible. Porque
se necesita huir de personalismos para acercarnos a
soluciones compartidas. Porque se requiere de com-
promiso profesional pero sobre todo social para tra-
bajar con, pory parala Comunidad.

Y todo ello se abordara de manera novedosa, huyen-
do de estructuras tradicionales y acercandonos a una
nueva concepcion de debate cientifico, profesional y
comunitario en el que las/os asistentes sean protago-
nistas y no tan solo meros sujetos pasivos.

La especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria
através de los Residentes, Tutores y Especialistas de-
jara constancia de su importancia y la necesidad de
desarrollar estrategias de incorporacién inmediata
en todos los dmbitos de salud comunitaria, tal y co-
mo viene haciendo de manera permanente la AEC.

Lo combinaremos todo con la celebracién de intere-
santes talleres en los que se trata de dar respuesta a
las muy diversas miradas existentes. También, se po-
dra disfrutar de diferentes actividades ludicas, gas-
tronémicasy saludables en el entorno que nos acoge.
Porque el rigor no esté refiido con el humor ni con la
posibilidad de disfrutar de los innumerables activos
que nos ofrece la ciudad de Burgos.

Desde AEC hemos trabajado para ofrecer una alter-
nativa novedosa, amplia, rica y participativa. Os invi-
tamos, pues, a participar en la construccién de una
realidad en la que nos sintamos identificadas, valo-
radas y respetadas. Tan solo desde nuestra participa-
cién activa sera posible lograrlo.

Os esperamos.

José Ramo6n Martinez Riera

Presidente Asociacion de Enfermeria Comunitaria AEC
Presidente del Congreso

Marta Gamarra Lousa

Vocal Autondmica Castillay Leén
Presidenta Comité Organizador
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Asociacion de Enfermeria
itaria

OBJETIVOS

General

Identificar, analizar y debatir la realidad que compartimos desde las diversas
miradas de quienes intervienen en la salud y la enfermeria comunitaria.

Especificos
* Identificar las aportaciones que en la salud comunitaria se realizan desde los
diferentes sectores comunitarios y como se pueden coordinary vertebrar.

» Analizar y debatir las aportaciones que, desde la competencia politica, las
enfermeras realizan en las diferentes esferas de actuacion.

* Definir cudl es la aportacién especifica de las enfermeras comunitarias a la
salud comunitaria.

* Reflexionar sobre el papel de las enfermeras comunitarias en las organizaciones
sanitarias.

* Abordar la importancia del trabajo transdisciplinar, desde diferentes miradas
disciplinares, como respuesta a las necesidades derivadas de una misma
realidad comunitaria.

» Resaltar la importancia de la internalizacion en el desarrollo de la enfermeria
comunitaria, como respuesta a las demandas profesionales y sociales.
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PROGRAMA

Miércoles 5 de octubre de 2016

09:00-09:30  Acreditacion y entrega de Documentacion

10:00- 11:00 Inauguracion Oficial
11:00-11:30 Pausa Saludable

Mesa 1. Salud Comunitaria y Enfermeria Comunitaria

Ponentes:

D4 Cristina Cuevas Santos.

Jefe de Servicio de Enfermeria de la Subdireccién General de Titulos y Reconocimiento de
Cualificaciones. Ministerio de Educacién, Culturay Deporte..

Dra. Esperanza Ferrer Ferrandis.

Directora de la Escuela de Enfermeria “La Fe”. Universidad de Valencia.

D M?Angeles Ferrer Pascual.

Profesora de Enfermeria comunitaria en la Universidad de Soria.

D Esther Maria Reyes Diez.

Presidenta del Colegio de Enfermeria de Burgos.

11:30-13:00

Moderadora:
D*. M¢Paz Mompart Garcia.

Enfermera. Profesora Titular jubilada de la Universidad de Castilla la Mancha.

13:00- 14:30 Encuentro Tutores y Residentes Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Modera: Dr. Enrique Oltra Rodriguez.

Comunicaciones Orales

Sala: Sala de Congresos
CUIDADOS ENFERMEROS ANTE LA VULNERABILIDAD

215 | Educacién para la salud con una perspectiva diferente.

216 | Programa de atencién integral en salud familiar y convivencia social.

Enfermeria comunitaria y cuidados paliativos al paciente con Esclerosis
226 | Lateral Amiotréfica. Respetando voluntades y evitando la claudicacion

familiar.

Diferencias entre hombres y mujeres en la recuperaciéon y en el estado
229 P

de dnimo tras una fractura de cadera.

Funcionalidad y grado de dependencia en los adultos mayores
265 L - -

institucionalizados en centros de bienestar.
275 Narrativas y enfermeria. Explorando significaciones entorno al VIH: el

estigma social.

Experiencia de 6 semanas de ejercicio fisico multicomponente en
398 | personas mayores de 70 anos para prevenir la fragilidad y el riesgo de
caidas siguiendo la metodologia vivifrail.
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INNOVACION Y EVIDENCIA DEL CUIDADO EN LA COMUNIDAD |

193

Conocimientos y dificultades en la anticoagulacién oral. Vision del
paciente.

199

Gestién enfermera de la demanda (GED) en un centro de atencién
primaria. Estudio descriptivo de una experiencia.

434

Evaluacion del modelo de gestién de casos en atencién primaria
mediante enfermeras comunitarias de enlace.

328

Efectividad de una intervencién pedagdgica grupal en pacientes con
Fibromialgia medida con la escala FIQ.

361

E-MECUM, prescribiendo salud.

373

Educacion sanitaria en la Técnica de Inhalacién. /Es eficaz en el tiempo?

391

Importancia de los activos saludables en el marco de promocion de la
salud.

Sala: 5-3

TRABAJO CON LA COMUNIDADII

220

Participando en salud, venciendo a la diabetes.

277

Valoracién del estado nutricional de la poblacién mayor de 65 afos no
institucionalizada de un centro de salud de Valladolid.

279

La importancia de la prevencién en proteccion solar desde la infancia.

296

Hébitos nutricionales y obesidad en nifios de 0 a 6 afios de CS Almazora.

375

Intervencion grupal desde atenci6n primaria para el manejo de la
ansiedad.

436

Creacién de un 6rgano de gobierno para el desarrollo del trabajo
comunitario en la poblacién de Crevillent.

Sala: 5-4

TRABAJO CON LA COMUNIDAD 11

371

Empezar con energia con un desayuno saludable.

214

Relevancia del paciente activo en educacién para la salud grupal:
envejecimiento activo, mente activa.

241

¢Conocen nuestros pacientes su RCV?

253

Intervenciéon comunitaria: espacio familiar.

267

Participacion comunitaria en La Rioja: Consejos de salud ¢Realidad o
ficcion?

309

Intervencion comunitaria en un Centro de Salud urbano. Taller
“Cuidando al cuidador”.
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Sala: 5-5

TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIAI

280 La prevencién empieza por unas manos limpias.

Cobertura de administracion de vacuna conjugada del neumococo
230 | (VCN 13) en pacientes susceptibles de enfermedad neumocécica
invasiva (ENI) en poblacién urbana.

Disminuci6n de errores pre analiticos en muestras procedentes de

221 iy L . . . & ool
atencién primaria mediante sesiones formativas multidisciplinares.

380 Mi madre no come.

Investigacién en competencias enfermeras. Investigacion
310 | multimétodo. 1-El grupo focal como parte de la metodologia de
investigacion.

Descripcion de la relacién entre la escala de valoracién de riesgo
Nortony la incidencia de tlceras por presion o heridas cutdaneas
crénicas en pacientes incluidos en el protocolo de inmovilizado en
centros de atencién primaria de Méstoles y Fuenlabrada.

299

14:30-16:00  Comida de Trabajo

16:00-17:00 Comunicaciones Orales

Sala: Sala de Congresos
INNOVACION Y EVIDENCIA DEL CUIDADO EN LA COMUNIDAD I

392 | Vacunacién frente al Herpes Zoster.

400 | Implementacién de Guias de Practica Clinica. Revision bibliografica.

404 | APP’sysalud.

409 De cuidadora familiar a cuidadora 2.0. Cuidados en la nube.

Sala: 5-2
INNOVACION Y EVIDENCIA DEL CUIDADO EN LA COMUNIDAD IlI

346 | Alteraciones del diabético durante el Ramadan.

Actividad fisica y dieta mediterranea: influencia sobre la obesidad en

2 pacientes hipertensos.

464 | Promocion de salud en asociaciones africanas en la ciudad de Valencia.

463 | Twitter, el recurso para pacientes. Iniciativa FFPaciente.
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Sala: 5-3
TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIA 1T
272 | Epidemiologia de la diabetes infantil en Asturias.
207 Afrontamiento sostenible en los cuidados de la cronicidad: Andlisis de
las Estrategias de Atencién al Paciente Crénico.
Investigacion en competencias enfermeras. Investigacion multimétodo.
312 | 2-Latécnica semicualitativa Delphi como soporte a las conclusiones de
los grupos focales
284 | ¢Qué sabemos de la ortorexia nerviosa?
Sala: 5-5
GENERO Y SALUD |
201 Prevalencia de lactancia materna exclusiva durante seis afios en la zona
bésica de salud de Casa La Vega (Burgos).
209 | Laprevencién como herramienta en la violencia de género.
Programa educativo domiciliario dirigido a puérperas atendidas en
222 | los diferentes centros asistenciales con los que la Universidad del
Magdalena tiene convenio docente-servicio.
Influencia de la respuesta emocional a la comida en la adherencia a una
234 . : . oF B
dieta saludable en mujeres en situaciéon de embarazo y puerperio.

Sala: Sala de Ensayos

MESA ESTUDIANTES DE GRADO |

185

Cuidados familiares en dos contextos diferentes: Espafia y Escocia
Perspectiva de las cuidadoras familiares en Espania.

249

Eficacia de un programa de intervencion en educacién sexual dirigido
a estudiantes de secundaria.

288

Prevencion Enfermera: de quemaduras infantiles producidas por
accidentes en el hogar.

372

Educacion enfermera para el manejo de la diabetes tipo 1 en el nifio y
el adolescente.
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16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 18:30

Defensa de Pésteres

Sala: 5-4

Experiencia en charla informativa sobre exposicion solar realizada en
203 | elverano 2015 en el barrio Pla-Sector V (Elche) , dirigida a nifios con
edades comprendidas entre 11 -13 afos.

206 | ¢Tuformacion es prevencién? Neumococo.

236 | Proyecto paciente activo en diabetes tipo 2 en Castillay Ledn.

Protocolo de incontinencia urinaria para profesionales sanitarios de

246 . - s
residencias geridtricas.

256 | Manejo del paciente diabético en AP durante el Ramadan.

450 | Manejo de la diabetes mellitus en paciente complejo.

Motivos por el que las cuidadoras familiares cuidan de personas
268 | mayores dependientes: repercusion sobre la sobrecarga, ansiedad y

depresion.

318 Experiencia en talleres de sexualidad a través del programa Salud y
Escuela.

323 Evaluacion de la VIl Jornada sin humo en el CAP Turé de la Peira.

Barcelona.

331 | Cuidados de Enfermerfa en Onicocriptosis.

332 “Habia una vez un lugar dentro de ti...”

Administracién de la vacuna antitetdnica en pacientes con heridas de
334 | riesgo tetanigeno (HRT) en el servicio de urgencias de un hospital de la
comunidad valenciana (2015).

337 | Unarevision de la aceptabilidad de las vacunas en Espafia (1987-2014).

Mesa 2. Salud Comunitaria y Organizaciones Sanitarias

Ponentes:

D. Eugenio Latorre Martinez.

Gerente de |la Residencia de Ancianos “Fuente del Rey”.
Dr. Ricardo Martinez Gallardo.

Presidente de Fadess.

D*. Carmen Terdn Castrillo.

Directora de Enfermeria de Atencién Primaria de Burgos.

Pendiente de confirmacién.
Representante Administracion Pablica de Sanidad Nacional.

Moderadora:

Dra. Carmen Ferrer Arnedo.
Enfermera coordinadora cientifica de la estrategia de la cronicidad del SNS.C.S.
"Ciudad Jardin” de Madrid.

Pausa Saludable
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18:30- 20:00

18:30-19:30

10

21:00

Asociacion de.

 Enfermeria
Comunitaria

Talleres para profesionales:
«Paciente activo».

Ponente: D. Pedro José Soriano Martin

Talleres para profesionales:

«Cooperacion Internacional y Transculturalidad”.

Ponente: D Elena Garcia Higén

Talleres para profesionales:

«Deshabituacion Tabaquican.

Ponentes: D. Luis Mendiolagoitia Cortina y D. Marcos Lucia Blanco
Talleres para profesionales:

Metodologia de investigacion: como disefnar una estrategia de

bisqueda bibliografica valida en bases de datos nacionales y|o
internacionales.

Ponente: Dr. Rafael del Pino Casado

Talleres para profesionales:
Urgencia y Emergencias en el ambito comunitario.
Ponente: D. Andrés Climents Rubio

Talleres para profesionales:
Vacunacioén en el ambito comunitario.

Ponente: Dr. José Tuells Herndndez

Espacio de Encuentro Cuéntame ;qué estas haciendo?

Evidencia cientifica del consumo de carne y salud. Nuevas aportaciones
saludables de la carne de cerdo de capa blanca

Conferencia impartida por la Dra. Susana Monereo.
Jefe Servicio de Endocrinologia y Nutricion Hospital General Universitario Gregorio Maraiion

Coctel de Bienvenida
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Jueves 6 de octubre de 2016

09:00-10:00 Comunicaciones Orales

Sala: Sala de Congresos
SALUD MENTAL COMUNITARIA

Efectividad del cuidado de enfermeria en la salud mental de los nifios de
5 a 14 anos del barrio Simén Bolivar de la ciudad de Santa Marta.

219

Taller vivencial para padres e hijos: “El miedo: una puerta a nuestro

2 Corazén Luminoso”.

387 | Cuidados del trastorno paranoide en atencion primaria.

388 Una enfermera en Salud Mental.
Sala: 5-2
TRABA]JO CON LA COMUNIDAD 1l

289 Roles enfermeros de atencion a la cronicidad a través de la literatura.

El Voluntariado como Activo para la Promocion de la Salud en la

=2 Adolescencia.
325 Guia de Intervencién Grupal en Tabaquismo: de una demanda a una
realidad.
Impacto de una intervencién enfermera comunitaria grupal con
354 - o . iy
cuidadoras familiares de personas dependientes en una poblacién rural.
Sala: 5-3
GENERO Y SALUD Il
300 Procesos de interaccion entre profesionales de la salud y las mujeres
inmigrantes marroquies en la atencion a la salud reproductiva.
311 Coémo se siente la mujer ante el cribado de violencia de género en la
consulta de Enfermeria.
444 Las encuestas de satisfaccion en la Atencién a la Mujer Embarazada
(AME) como criterio en la evaluaciéon y mejora de la calidad.
461 Efecto del ejercicio fisico sobre la dismenorrea primaria: una revisién de
ensayos clinicos aleatorizados.
Sala: 5-4
TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIAII
218 Valoracién de los pacientes de la atencion recibida en la consulta de

enfermeria de atencion primaria.

271 Vacunacién en la Enfermedad Renal Crénica.

Informacién nutricional en la publicidad de productos alimenticios dirigidos

CEh al pablico infantil en Espafa: papel de la Enfermeria Comunitaria.

314 | Los profesionales de atencién primaria ante los errores pre analiticos.
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10:00 - 11:00

11:00-11:30
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Sala: 5-5

TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIA IV

Conocimiento de los pacientes sobre los efectos y las complicaciones
del tratamiento con antidiabéticos orales y las intervenciones de
enfermeria para mejorar la adherencia al tratamiento. Una vision
desde la bibliografia.

333

Cobertura vacunal en poblacién infantil inmigrante adscrita a un

559 departamento de Salud de la Comunidad Valenciana (2015).

Instrumentos para la evaluacién enfermera de las capacidades del

S5 lenguaje del paciente con afasia. Una revision bibliografica.

El método de organizacién de la atencién de enfermeria en las practicas

T de la familia.

Sala: Sala de Ensayos
MESA ESPECIFICA ESTUDIANTES DE GRADO Il

406 | Aspectos transculturales y transpersonales en el cuidado de la persona.

430 | Adherencia al tratamiento farmacolégico en la enfermedad crénica.

Estudio sobre la implementacién del Baby-Led Weaning en el distrito

w2 del ensanche de Barcelona.

Mesa 3. Salud Comunitaria y Trabajo Transdisciplinar
Ponentes:

Dra. Trinidad Carrién Robles.

Enfermera Familiary Comunitaria.

De. Visitacion del Rincon de Pablo.
Trabajadora Social en el Centro de Salud de Soria Norte. Sacyl.

Dr. Amando Martin Zurro.
Médico de Familia.

D¢. Elena Santamaria Martin.
Matrona del Centro de Salud de Briviesca en Burgos. Sacyl.

Moderadora:

D*. Maria de la Concha Nafria Ramos.
Directora General de Profesionales. Consejeria de Sanidad - Junta de Castillay Ledn.

Pausa Saludable
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11:30-13:00  Taller para profesionales:
«Paciente activon.
Ponente: D. Pedro José Soriano Martin

Taller para estudiantes:
«Cooperacion Internacional y Transculturalidad™.
Ponente: D°. Elena Garcia Higén

Taller para estudiantes:
“Deshabituacion Tabaquica™.
Ponentes: D. Luis Mendiolagoitia Cortina y D. Marcos Lucia Blanco

Taller para profesionales:

Enfermeria Comunitaria 2.0: Competencias digitales e informacionales
en el ambito sociosanitario.

Ponentes: Dra. Trinidad Carrién Robles

Taller para estudiantes:
Urgencia y Emergencias en el ambito comunitario.
Ponente: D. Andrés Climents Rubio

Taller para profesionales:
Vacunacion en el ambito comunitario.
Ponente: Dr. José Tuells Herndndez *

Comunicaciones Orales - ASAMBLEA AEC
Sala: Sala de Congresos

INNOVACION Y EVIDENCIA DEL CUIDADO EN LA COMUNIDAD IV

Estudio experimental sobre la eficacia de una intervencién educativa
407 | individual en el dolor lumbar de los cuidadores no profesionales de
personas con dependencia fisica. Programa TRANSFE.
413 Recomendaciones para que el material de soporte educativo sea eficaz
con nuestros pacientes.
13:00 - 14:30 i G
419 Realizacion de un Mapa de Activos en Salud y creacién de un Grupo
Participacion Ciudadana en la comunidad de San Luis (Torrevieja).
255 Disefio e implantacion de una herramienta informatica para la gestion
de cuidados de enfermeria en atencion primaria.
435 Impacto de la Gestion de Casos mediante enfermeras en atencion
primaria: SCOPING REVIEW.
Analizando el impacto de la educacién grupal en diabetes en las Areas
448 s L - . A
de Atenci6n Primaria de Torrevieja y Vinalopo.
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Asociacion de Enfermeria
Comunitaria

TRABAJO CON LA COMUNIDAD IV

355 Actitudes, autoeficacia e intencién hacia el abandono de la adiccidon
tabaquica en universitarios espaiioles.
187 | Taller de Deshabituacién Tabaquica: perfil del fumador.
374 | Identificando y conociendo los grupos comunitarios de una region.
376 Percepciones del profesorado y satisfaccion de los alumnos sobre un
proyecto de educacion sexual en adolescentes.
389 | Respirando juntos aprendemos todos.
Précticas para la prevenciéon de accidentes en el hogar aplicadas por
455 | familias de nifos menores de 5 afios en la zona rural de Cartagena de
Indias. Colombia.
Sala: 5-3
TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIAV
366 Habilidades de autorregulacién, autoeficacia y locus control en la
regulacion del peso.
240 La implicacién de enfermeria de atenci6n primaria en el abordaje de las
personas con incontinencia fecal.
Aportacion de enfermeria en el programa de cribado de cancer
378
colorrectal de la z.b.s. Casa La Vega.
Formacion practica en el manejo adecuado de caso de enfermedad por
379 . . . Fs
virus de Ebola (EVE) al personal sanitario de una Zona Basica de Salud.
276 | El paciente sobrefrecuentador en la consulta de enfermeria.
459 Proyecto: la humanizacién de la atencién prestada en nuestro centro de
salud.
Sala: 5-4
TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIA VI
383 | Errores de medicacién en los domicilios de los mayores de 80 afios.
393 La préctica colaborativa en Centro de Salud: cémo los demas ven lo
enfermero.
394 | La consulta de enfermeria al anciano diabético.
Resultados preliminares de laimplementacion de la prescripcion
293 . e 1t
colaborativa en Atencién Primaria.
Actuacién de Enfermeria en Atencién Primaria sobre Incontinencia
408 S o
Urinaria en la persona mayor: adecuacion de absorbentes.
414 | Déjame ayudarte.

14:30-16:00  Comida de Trabajo

14




IV CONGRESO INTERNACIONAL Y X NACIONAL DE LA ASOCIACION DE ENFERMERIA COMUNITARIA (AEC)

IV ENCUENTRO NACIONAL DE TUTORES Y RESIDENTES DE ENFERMERIA FAMILIAR Y COMUNITARIA

16:00-17:00

17:00-18:00

Mesa 4. Salud Comunitaria Internacional
Ponentes:

Dr. Enrique Castro Sanchez.
Enfermera. Imperial College London.

D Maria José Castro Sanchez.
Enfermera cooperante de la Fundacion Encontro (Mozambique).

Dra. Patricia Moreno Pina.
Supervisora de continuidad de Cuidados del Area VI de Murcia.

Maria da Graga Godinho.
Enfermera Miembro del Equipo de apoyo al Coordinador Nacional para la Reforma del Servicio
Nacional de Salud de Portugal.

Moderadora:

De. Maria Victoria Anton Nérdiz.
Enfermeray Escritora.

Comunicaciones Orales

Sala: Sala de Congresos

TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIA VI

El estudio de caso como metodologia de ensenanza en enfermeria

2 familiar.

Investigacién en competencias enfermeras. Investigacion multimétodo.
368 | 3-Elusode escala likert para crear un banco de necesidades de
formacion.

415 Cuidando los valores en la familia.

Andlisis del Portafolio de la especialidad de Enfermeria Familiary

S0 Comunitaria en Catalufia.

Sala 5-2

TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIA VI

Sensibilizacion sobre el cribado del cancer colorrectal en dos centros de

522 salud.

420 | Evaluacion de un modelo de atencion de heridas crénicas.

Atencién urgente extrahospitalaria con perspectiva comunitaria.

“0E Revision sistematica de la literatura cientifica.

425 | Calidad de vida en personas diabéticas en tratamiento con insulina.
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Asociacion de.
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TEMATICA LIBRE SOBRE SALUD COMUNITARIA Y ENFERMERIA
COMUNITARIAIX

428

Valoracién de la adecuacion a las recomendaciones en el desarrollo del
autoandlisis de glucemia en pacientes diabéticos tipo 2 del C. S. Reyes
Magos.

437

Recuperacién y reutilizaciéon de material ortoprotésico por enfermeria
de enlace en dos zonas basicas de salud del drea de Tenerife.

305

Utilizacién de un censo como herramienta de valoracion de la
incontinencia urinaria (IU) en residencia de mayores en atencion
primaria.

285

Anticoagulantes directos y enfermeras comunitarias. Dos desconocidos
destinados a conocerse.

Sala: 5-5

TRABAJO CON LA COMUNIDAD V

298

Impacto de la educacién grupal en el paciente diabético.

302

Educacién para la salud en primeros auxilios: resultados de una
intervencién educativa dirigida a adolescentes.

281

Prevalencia de la lactancia materna exclusiva a los 6 meses y factores
asociados a su abandono, en el Centro de Salud de Piedras Blancas.

456

Valoracién integral y factores psicosociales: calidad de vida en el anciano.

Sala: Sala de Ensayos

MESA ESPECIFICA ESTUDIANTES DE GRADO I

439

La institucionalizacién de la Enfermera Gestora de Casos en Espaia.
Andlisis de politica sanitaria.

451

Acciones de cuidado para mejorar la calidad de vida de las mujeres
mastectomizadas.

460

La violencia de género a través de la prensa, desde la vision enfermera.
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IV ENCUENTRO NACIONAL DE TUTORES Y RESIDENTES DE ENFERMERIA FAMILIAR Y COMUNITARIA

17:00 - 18:00 Defensa de Pésteres
Sala: 5-4

Manejo desde Atencion Primaria de la Diabetes Mellitus en Poblacién

340 -
Inmigrante.

341 Cuidados ¢invisibles? de enfermeria en atencién primaria.

345 | Terapia de presion negativa en complicacion de herida quirdrgica.

353 Valores transculturales asociados al cuidado de las heridas.

Incidencias de laboratorio: ¢estan relacionadas con el método de

ez extraccion?

Estudio epidemiolégico de una comunidad de la Regién Norte de

e Portugal.

365 | Saludy Calidad de Vida de los ancianos covillenses y burgaleses.

Factores determinantes del estrés percibido de las mujeres trabajadoras

L en la provincia de Burgos.
421 Nuevo perfil de Enfermera Comunitaria en Navarra; Enfermera de
Consejo Sanitario.
Efectividad del tratamiento con CPAP en pacientes con Sindrome de
441 . -
Apnea Obstructiva del Suefo.
443 Bullying. Diferencias segtin el sexo de las diferentes formas de violencia

escolar.

262 Diabetes mellitus durante el Ramadan.

17:00 - 18:00 Pausa Saludable

17:00 - 18:00 Espacio de Encuentro Cuéntame ;qué estas haciendo?

Alimentacion y rendimiento deportivo: Estudio de intervenciéon con
carne de conejo
Conferencia impartida por la Dra. Nieves Palacios.

18:30-20:00 Mesa 5. Salud Comunitaria e Intersectorialidad
Ponentes:

De. Maria José (Pepa) Bueno Mdrquez.
Directora del programa Hoy por Hoy de Cadena Ser.

Dr. David Cantarero Prieto.
Asociacion Economiay Salud (AES-SESPAS).

Dr. Juan Luis Beltran Aguirre.
Vicepresidente de SESPAS.

Dr. Fernando Lara Ortega.
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Burgos.

Moderadora:
Lucia Santamaria Ndjara.
Licenciada en Geografia e historia y escritora.
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Viernes 7 de octubre de 2016

09:15-11:00  Mesa 6. Salud Comunitariay Competencia Politica
Ponentes:
D% Ndria Cuxart Ainaud.
Decana del Consejo de Colegios de Enfermeria de Catalunya.

D. Juan José Herrero Rico.
Teniente de Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Sax (Alicante).

De. Maria Assumpcié Lailla Jou.
Diputada del Parlament de Catalunya per Democrates de Catalunya.

Dr. Manuel José Lépes.
Director Continuidad de Cuidados Ministerio de Sanidad de Portugal. Director Escuela
Superior Enfermerfa de la Universidad de Evora.

Dr. José Ramén Martinez Riera.
Director del Secretariado de Sostenibilidad y Salud Laboral.
Universidad de Alicante.

De. Brigida Mora Canet.

Responsable del drea de sanidad de Podem, llles Balears.

Dra. Idoia Ugarte Gurrutxaga.
Presidenta de Médicos del Mundo de Castilla la Mancha.

Moderadora:
D* Rosa Maria Alberdi Castell.

Profesora Titular de la Facultad de Enfermeria. Universidad de las Islas Baleares.

11:00-12:30  Conclusiones, entrega de premios y Clausura Oficial.
12:30-13:00  PausaSaludable

Presentacion de las IX Jornadas Nacionales Asociacion de Enfermeria

13:00-14:30 Comunitaria.

14:30 FIN del CONGRESO
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CRONOGRAMA

Miércoles 5 de octubre de 2016

Sala Sala de Espacio de Encuentro
de Sala5.2 Sala5.3 Sala5.4 Sala5.5 Ensavos Cuéntame ¢qué estas
Congresos y haciendo?

09:00 ENTREGA DOCUMENTACION EN SECRETARIA TECNICA
' Inauguracion
L2 Oficial
11:00 PAUSA SALUDABLE
Mesa 1:
Salud
11:30  Comunitaria
y Enfermeria
Comunitaria
Encuentro Tutores M2Victoria Antony
. Comunicaciones ~ Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones ST (G Rosa M2 Alberdi nos
13:00 P ”
Orales Orales Orales Orales Orales Enfermeria Familiary presentaran sus
Comunitaria o nuevos libros
>
=
1430 PAUSA COMIDA 3
]
o)
Defensa et Teresa Nieto,
16:00 Comunicaciones ~ Comunicaciones Comunicaciones \[3i=3 Comunicaciones — Comunicaciones E presentard al GT
7 Orales Orales Orales (Comunicaciones ol Orales BN Vacunas, Enfermeria
] )
Poster | deExtremadura
©
v}
Mesa 2:
Salud
17:00  Comunitariay
Organizaciones
Sanitarias
18:00 PAUSA SALUDABLE
TALLER DE TALLER DE TALLER DE TALLER DE TALLERDE ~ TALLER DE VACUNAS Bvidencia cientifi
PACENTE  COOPERACION DESHABITUACION INVESTIGACION EMERGENCIAS  (profesionales) N ot
ACTIVO INTERNACIONAL ~ TABAQUICA  (profesionales) (profesionales) decamey
1830 (profesionales) Y (profesionales) salud. Nuevas
’ TRANS- aportaciones
CULTURALIDAD saludables dela
. carne de cerdo de
(profesionales) capablanca
20:00
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Asociacion de.
Comuni

 Enfermeria
itaria

Jueves 6 de octubre de 2016

Salade Espacio de Encuentro
Sala5.2 Sala5.3 Sala5.4 Sala5.5 Ensavos Cuéntame ¢qué estas
— ’ haciendo?

Samuel Bobadilla

09:00 Comunicaciones  Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones  Comunicaciones presentara el
’ Orales Orales Orales Orales Orales Orales Proyecto CHRONICITY
EXTREMADURA
Mesa3: Salud
. Comunitaria
a0 y Trabajo
Transdisciplinar
11:00 PAUSA SALUDABLE
TALLER D% ALERDE Lucia Santamaria
COOPERACION TALLER DE presenta su novela
TALLER DE ’ : TALLER DE : :
‘M de Piel”
1130 PACIENTEACTIVO INTERNACIONAL | DESHABITUACION  ENFERMERIA EMERGENCIAS TALLER DE VACUNAS ariposa de Pie

YTRANS- TABAQUICA  COMUNITARIA20 (profesionales) Tema:

fesional I ’
(profesionales) CULTURALIDAD. (alumnos)  (profeionales) (alumnos) Cuund’?,;e)t‘;aaala
(alumnos) S
=
]
- - - - b German Duran
. Comunicaciones  Comunicaciones Comunicaciones  Comunicaciones =2 At
LBz Orales Orales Orales Orales v [IEEL AT
i I I i #=B Proyecto NEHUMO
§
14:30 PAUSA COMIDA o
1]
o
Mesa4: @
) Salud
UL Comunitaria
Internacional
“Alimentacion
y rendimiento
17:00 Comunicaciones ~ Comunicaciones  Comunicaciones |\€Jyy[[j'e/¢lsj =5 Comunicaciones Comunicaciones deportivo: estudio
’ Orales Orales Orales Orales Orales de intervencion con
carne de conejo” de
Dra. Nieves Palacios
18:00 PAUSA SALUDABLE
Mesa 5:
Salud
18:30  Comunitaria
elnter-
sectorialidad
20:00
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Viernes 7 de octubre de

Espacio de Encuentro
Salade p S
Sala5.2 Sala5.3 Sala54 | Sala5.5 Ensavos Cuéntame ;qué estds
Congreso y haciendo?

Mesa 6:

Salud Comunitaria
y Competencia
Politica

09:15

Sala Comité Ejecutivo

Conclusiones,
11:00  entrega de premios
y Clausura Oficial.

12:30 PAUSA SALUDABLE

Presentacion de
las IX Jornadas

AERIUMM  Nacionales Asociacion
de Enfermeria
Comunitaria.

14:30 FIN DEL CONGRESO
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1- Pfizer 4- Coloplast 7- Mesa AEC
2- 5-
3- INTERPORC 6- Apex Medical
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PATROCINADORES
B/ BRAUN

SHARING FXPERTISE

; INTER
ZPEX P OR g

Porcino de Capa Blanca

‘;'.' smith&nephew

» Coloplast

¢

\.\..'.. e Rl fp e,
3 - - INTERCUN Kb
) CARNE (D CONEJO | €' o

COLABORADORES:
DIPUTACION
PROVINC|AL LR UNIVERSIDAD
DE BURGOS “B DE BURGOS

§ Ayuntamiento
§/ de Burgos

OFICING DE

J
* I Oficial d
E:";:':':'- l:.!u:'m BURGOS CONGRLSDS

¢

LA CALLETA QUE QUIERES

enfemr?ae m
—
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